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26 listopada 2011 

 

 

9-9.45 Podróż w 45 minut – Kilimandżaro - na dachu Afryki 

dr Łukasz Adamczyk 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Dzieci wspólnie z prowadzącym wybiorą się w fotograficzną wyprawę na 

najwyższy szczyt Czarnego Lądu. Będzie to świetna okazja, aby poznać klimat 

Afryki, przypatrzeć się jej przyrodzie, poznać trudy górskiej wspinaczki, a na 

koniec zobaczyć widok ze szczytu Kilimandżaro. 

 

 

 

10-10.45 Kosmici są wśród nas! 

dr Andrzej Boczarowski 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Niektóre formy życia, z którymi spotykamy się na co dzień są wręcz  

niewiarygodnie dziwne. Robale - popatrzymy na nie uważnie – są piękne, dziwne i 

ciekawe. 

 

 

 

11-11.45  Co nas ziębi a co grzeje 

dr n. fiz. Armand Cholewka 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Co to jest temperatura? Jak ją mierzyć?  

Dlaczego temperatura ciała człowieka jest ważnym wskaźnikiem naszego 

zdrowia?  

Kiedy nasz organizm może ulec wyziębieniu a kiedy przegraniu - czym to grozi?  

Jak wygląda mapa termiczna naszego ciała? 

Zajęcia połączone z pokazami, w których wykorzystana zostanie nowoczesna 

metoda obrazowania termicznego – termowizja.  

 

 

 

 

10 grudnia 2011  ____________________________________________ 

 



 

 

9-9.45  Haki i łańcuch - co je łączy z psychologią uczenia się? 

mgr Bruno Żółtowski 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Haki, łańcuch to nie tylko metalowe elementy, ale także nazwy technik 

wspomagających zapamiętywanie informacji. Na seminarium dowiemy się jak je 

stosować, aby łatwiej i szybciej zapamiętywać dużą ilość informacji na 

klasówkę, egzamin lub dla rozrywki. 

 

 

10-10.45 Mumifikacja w starożytnym Egipcie 

mgr Zuzanna Jakubowska 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 
 

 

Mumie, piramidy oraz gorące piaski Egiptu, wszystko to będziemy mogli 

przestudiować na warsztatach. Spotkanie umożliwi nam rozwiązanie zagadki 

starożytnej klątwy faraona. Na zakończenie sami wykonamy kopie mumii 

Ramzesa II oraz opiszemy za pomocą hieroglifów jego nieśmiertelne życie  

w zaświatach. 

 
 

 

 

 

 

 

  

11-11.45  Zostań prawdziwym czarodziejem 

Tomasz Kabis 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Zostań prawdziwym czarodziejem – w czasie seminarium poznacie i nauczycie się 

sztuczek magicznych i będziecie mogli zaprezentować je na scenie z reflektorami  

i sztucznym dymem. Będziecie ćwiczyć na prawdziwym sprzęcie iluzjonisty.  

W czasie zajęć będzie możliwość wygrania prawdziwego rekwizytu.   

 



Tomasz Kabis - uczestnik programu "Mam talent" (3 głosy na TAK). 

 

 

12-12.45  MUMIA – sztuka bandażowania 
lek. med. Zuzanna Fizia  
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Zajęcia z pierwszej pomocy. Będziemy ćwiczyć jak wezwać pomoc oraz jak 

skutecznie bandażować siebie i kolegów. 
 

 

 

13-13.45 Moje pasje – okazy przyrodnicze 

dr Andrzej Boczarowski 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Czy masz w domu okazy przyrodnicze? Muszle, minerały, skamieliny, odciski 

liści, lub jakiekolwiek inne? Z pewnością tak – zapraszamy na seminarium właśnie 

z nimi.. opowiemy sobie ich historie i dowiemy się o czym do nas mówią. 

 

14-14.45 Świat z koła i z kwadratu - ORIGAMI 

mgr Aleksandra Hankus 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Świat z koła i z kwadratu - ORIGAMI dostarczy nam przeżyć, związanych z 

tworzeniem, rozwinie naszą wyobraźnię, uwrażliwi na piękno otaczającego świata. 

Formy, które będziemy budować na zajęciach będziemy wykonywać z kół i 

kwadratów. Nauczymy się składać nie tylko łatwe modele, takie jak łódka, lalka, 

aniołek, żabka, ale także bardziej skomplikowane formy jak pudełko, papierową 

kulę i kolorowe papierowe bryły. Każdy będzie mógł rozwijać pasję w dowolnym 

tempie i czasie.  

 

 

 

 

17 grudnia 2011  ______________________________________________ 

 

 

 

10-10.45 Pismo i jego rodzaje 

mgr Zuzanna Jakubowska 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Spotkanie pokaże w jaki sposób formowały się różnego typu pisma oraz wyjaśni 

historię zaniku piktogramów w świecie Egipcjan. Podczas zajęć stworzymy własną 

tabliczkę glinianą zapisaną dowolnym tekstem. 



Poznamy osławioną historię Enigmy oraz proces złamania jej tajemnicy. 

Pod koniec każdy wykona za pomocą gęsiego pióra i atramentu egzemplarz 

zaszyfrowanej wiadomości. 

 

 
 

 

 

10-10.45 Biologiczne podstawy sprawności fizycznej 

dr Andrzej Kędziorski 
Miejsce:  wydział Biologii i Ochrony Środowiska, ul. Bankowa 9   

 

W ramach seminarium uczestnicy będą mogli poznać niektóre aspekty własnej 

sprawności fizycznej oraz ich podłoże biologiczne.  

Ocenią także przy pomocy prostych testów własną wydolność fizyczną.  

UWAGA: Na zajęcia należy przyjść ubranym w wygodny strój umożliwiający 

wykonywanie ćwiczeń fizycznych. Wykonywane ćwiczenia nie będą forsowne 

niemniej jednak problemy zdrowotne dziecka (układ ruchu, serce, stany 

astmatyczne itp.) muszą być zgłoszone prowadzącemu na początku zajęć. 

 

 

 

 

11-11.45  Mózg – niezwykła struktura 

dr Andrzej Kędziorski 
Miejsce:  wydział Biologii i Ochrony Środowiska, ul. Bankowa 9   

 

U podłoża niezwykłych funkcji mózgu leży równie niezwykła struktura. Na 

seminarium będziemy mieli okazję poznać jego budowę, poczynając od jego części 

a kończąc na komórkach widocznych pod mikroskopem. Będziemy także - choć w 

sposób uproszczony - mapować funkcje na modelu mózgu, który zabierzemy z 

zajęć jako rezultat naszych poszukiwań. 

 

 



 

 

11-11.45  Fotografowanie 

mgr Urszula Miemiec 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Zajęcia z fotografii dla dzieci prowadzone w formie wykładu połączonego z 

warsztatem. Studenci zapoznają się z podstawami obsługi aparatu fotograficznego 

- tak, aby swymi zdjęciami wzbudzić zachwyt babci i dziadka. Każdy mały 

fotograf powinien przynieść ze sobą na zajęcia dowolny aparat cyfrowy 

(niekoniecznie mały). 

 

 

 

12-12.45 Majowie w czasach prekolumbijskich 

mgr Zuzanna Jakubowska 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Zajęcia przybliżą osiągnięcia architektoniczne mieszkańców Ameryki Środkowej 

oraz wyjaśnią nagłe zniknięcie tak rozwiniętej kultury. Poznamy historię 

tajemniczego miasta Majów. Na zakończenie warsztatów każdy z nas wykona 

wzór kalendarza albo kodeks kultury prekolumbijskiej. 

 

 
 

 

 

12-12.45 Czy sól zawsze jest biała? 

dr Stella Hensel-Bielówka, dr Barbara Podeszwa 
Miejsce:  Instytut Chemii, Katowice, ul. Szkolna 9 

 

Na seminarium studenci zapoznają się z wybranymi solami i ich własnościami. 

Własnoręcznie przeprowadzą szereg doświadczeń, dzięki którym będą mogli się 

poczuć się jak prawdziwi chemicy. 

 

 



 

 

 

14 stycznia 2012   _________________________________________________ 

 

 

 

9-9.45 Epoki i style muzyczne z bliska 

prof. UŚ dr hab. Waldemar Sutryk 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Epoki i style muzyczne z bliska. W czasie zajęć zostaną przedstawione i dokładnie 

omówione charakterystyczne cechy kolejnych epok w aspekcie muzycznym. 

Starannie dobrane przykłady zostaną zaprezentowanie na pianinie i dokładnie 

omówione. 

 

 

10-10.45 Kopiące talerze 

dr Iwona Nowak 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

W czasie zajęć dowiemy się dlaczego włosy elektryzują się, a sweter, czy klamka 

od drzwi „kopie”.  Z przygotowanych materiałów studenci samodzielnie zbudują 

elektrofor i butelkę lejdejską. Na podstawie przeprowadzonych doświadczeń 

zostaną wyjaśnione pojęcia: ładunek elektrostatyczny, elektrofor i butelka 

lejdejska. 

 

 

  

10-10.45  Haki i łańcuch - co je łączy z psychologią uczenia się? 

mgr Bruno Żółtowski 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Haki, łańcuch to nie tylko metalowe elementy, ale także nazwy technik 

wspomagających zapamiętywanie informacji. Na seminarium dowiemy się jak je 

stosować, aby łatwiej i szybciej zapamiętywać dużą ilość informacji na 

klasówkę, egzamin lub dla rozrywki. 

 

 

 

11-11.45 Młodzi Naukowcy w poszukiwaniu złota 

dr Jolanta Sobera 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 



Młodzi naukowcy samodzielnie przeprowadzą konstrukcję złotego prostokąta 

sprawdzając jednocześnie, czy mają złote ręce. Poszukają złota ukrytego w 

różnych przedmiotach i w roślinach. Spróbują również wykonać „złoty” kwiat. 

 

 

 

 

12-12.45  Jak wygląda „Nobel”? 

dr Iwona Nowak 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Jak wygląda "Oskar" - Nagroda Akademii Filmowej każdy wie, ale jak wygląda 

"Nobel"?  W czasie zajęć uczestnicy poznają postać Alfreda Nobla. Wspólnie 

dowiemy się za co można dostać Nagrodę Nobla, w jakich dziedzinach nagradzane 

są osiągnięcia. Przypomnimy również postaci Polaków, którzy w dziedzinie 

literatury otrzymali tę nagrodę. W drugiej części warsztatów uczniowie 

zapoznają się z techniką drukarską, nazywaną sitodrukiem i tą techniką 

samodzielnie wykonają autografy polskich noblistów. 

 

 

 

12-12.45  Zostań prawdziwym czarodziejem 

Tomasz Kabis 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Zostań prawdziwym czarodziejem – w czasie seminarium poznacie i nauczycie się 

sztuczek magicznych i będziecie mogli zaprezentować je na scenie z reflektorami  

i sztucznym dymem. Będziecie ćwiczyć na prawdziwym sprzęcie iluzjonisty.  

W czasie zajęć będzie możliwość wygrania prawdziwego rekwizytu.   

 

 

 

21 stycznia 2012  _____________________________________________ 

 

 

 

9-9.45 Chemia w odcieniach błękitu 

dr Stella Hensel-Bielówka, dr Barbara Podeszwa 
Miejsce:  Instytut Chemii, Katowice, ul. Szkolna 9 

 

W laboratorium studenci UŚD będą przeprowadzać doświadczenia z zakresu 

chemii organicznej. W czasie zajęć wykorzystają substancje  znane z codziennego 

życia. Dowiedzą się do czego chemik wykorzysta wywar z czerwonej kapusty i do 

jakiej sztuczki magicznej można użyć witaminy C. 

 



 

 

10-10.45  Wnętrze naszego organizmu - po co nam tyle narządów? 

dr n.fiz. Armand Cholewka 
Miejsce:  Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4 

 

Nasz organizm działa jak ogromna i skomplikowana fabryka. 

Składa się z ośrodków – narządów, które są odpowiedzialne za pełnienie różnych  

i w dodatku bardzo ważnych funkcji. Bez wielu z tych narządów nie jesteśmy  

w stanie funkcjonować, ale są i takie, które już dziś próbujemy zastąpić 

„sztucznymi”.  

 

 

11-12.00  Capoeira 

"Monitor Zebra" - Dawid Olejniczak 
Miejsce:  Rektorat, Katowice, ul. Bankowa 12 

 

Capoeira jest połączeniem walki, gry i akrobatyki. Istotą capoeiry są elementy 

tańca wpływające na płynność i nieprzewidywalność ataków. W trakcie zajęć 

studenci mogli będą poznać podstawy poruszania się podczas gry w Capoeira, 

poznają podstawowe kopnięcia i uniki, a także będą mieli okazję obserwować, a 

nawet uczestniczyć w pokazowych walkach w zamkniętym kręgu "roda". Na 

zajęcia prosimy zabrać strój sportowy, ćwiczymy boso na sali gimnastycznej. 

 

 

 

 

 

13-13.45 Warsztaty taneczne dla Młodych Naukowców 

Krystyna Kubisa  

 

Zbliża się karnawał, czas zabaw tanecznych organizowanych w szkole i nie tylko. 

Zapraszamy więc na zajęcia, na których poznacie kroki do jednego z 

najpiękniejszych tańców standardowych (walc angielski) oraz dynamicznych 



tańców latynoamerykańskich (samba i mambo). Kryształowej kuli nie 

zapewniamy, ale dobra zabawa gwarantowana!  

UWAGA! Nie zapomnijcie o wygodnym stroju i odpowiednim obuwiu. 

 

 
 


