21.11.2015

Dinozaury. mgr Michat Smandek
Miejsce: Zespdt Szkdt Plastycznych w Katowicach, ul. Utanska 7a, godz. 10.00 -10.45 (15 miejsc)

Warsztaty rzezbiarskie rozwijajg wyobraznie i zdolnosci manualne. Kazdy uczestnik bedzie modgt
zrealizowac wtasng forme przestrzenng odpowiadajgcg na zadany temat.

Dinozaury: 34 m dtugosci - roslinozerca, 7 m wysokosci — miesozerca, 4 m rozpietosci skrzydet - motyl.
Pamietasz takie stwory? Na pewno ich nie widziates na zywo. To dinozaury - zyty 200 milionéw lat
temu. Z gliny mozesz wyrzezbi¢ dinozaura i poczuc sie jak mtody paleontolog, ktéry rekonstruuje jego
miniature.

Budujemy lunete. mgr Stefan Janta

Miejsce: Planetarium Slaskie, Chorzéw, Park Slaski, aleja Planetarium 4, godz. 11.00-12.30
(25 miejsc)

Na poczatku studenci poznajg budowe i dziatanie instrumentdéw astronomicznych. W dalszej czesci
zaje¢ wtasnorecznie skonstruujg i wykonajg lunety, a nastepnie pod koputg planetarium, przez
skonstruowane lunety poszukujg obiektéw mgtawicowych.

Dlaczego mydto myje? dr lwona Nowak
Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 14.00 -14.45 (20 miejsc)

Na warsztatach poznamy schemat budowy chemicznej czasteczek mydta i zasade ,,mycia i prania”.
Z przygotowanych sktadnikdéw wykonamy osobiscie pachngce mydetko oraz paste do zebdw.

Swiat tangramoéw. mgr Sabina Celder — Dudek
Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 14.00 -14.45 (20 miejsc)

Podczas zajec uczestnicy obejrzg krétka prezentacje o tangramach. Nastepnie, po wylosowaniu jednej
postaci cztowieka i jednego zwierzecia, utozg w parach tangramy. Po tym, wspdlnie zostang one
przyklejone do wczesniej przygotowanego obrazu - pejzazu. W ten sposdb powstanie obraz, ktérego
osoby i zwierzeta wykonane bedg z tangramow.



12.12.2015

Owady swiata. Andrzej Pajak
Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 9.00-10.30 (25miejsc)

Na zajeciach zaprezentowane zostang najciekawsze z kilku tysiecy eksponatéw owadéw catego swiata.
Zakres tematyczny dotyczy przede wszystkim warunkéw bytowania w srodowisku naturalnym, a takze
w  warunkach stworzonych przez cztowieka oraz zagrozen dla motyli ptynacych
z tytutu ludzkiej dziatalnosci. Zajecia te obejmujg caty zakres tematyczny dotyczacy entomologii.

Kolorki — roztworki. dr Stella Hensel-Bieléwka, dr Barbara Podeszwa
Miejsce: Instytut Chemii, Katowice, ul. Szkolna 9, sala 56, godz. 10.30 - 11.15 (12 miejsc)

Na seminarium studenci zapoznaja sie z réznymi zwigzkami chemicznymi i ich wtasnosciami. Sprawdzga,
jakie substancje chemiczne kryjg sie w domowych szafkach. Wtasnorecznie przeprowadzy szereg
doswiadczen, dzieki ktérym beda mogli sie poczuc sie jak prawdziwi chemicy.

W czym jestem mistrzem? Okreslam swoje predyspozycje i zdolnosci do wykonywania zawoddw.
mgr Edyta Kaszyca

Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 11.00-11.45 (25 miejsc)

Rok szkolny 2015 / 2016 to kolejny rok, w ktorym podkresla sie Swiadome ksztattowanie swojej drogi
zawodowej przy pomocy doradcy zawodowego. Edukacja i Swiadomy wybdr $ciezki w poszczegdlnych
etapach ksztatcenia oraz przysztego zawodu jest niezwykle istotna. Dlatego wazne jest, aby od jak
najmtodszych lat mtodzi ludzie byli Swiadomi swoich zdolnosci i predyspozycji do wykonywania
poszczegdlnych zajeé. Takg pomoca stuzy doradca zawodowy, ktéry poprzez zabawy i gry edukacyjne
z dzie¢mi i mtodziezg wskazuje im droge edukacyjno —zawodowa.

Kolorki — roztworki. dr Stella Hensel-Bieléwka, dr Barbara Podeszwa
Miejsce: Instytut Chemii, Katowice, ul. Szkolna 9, sala 56, godz. 12.00 — 12.45 (12 miejsc)

Na seminarium studenci zapoznaja sie z réznymi zwigzkami chemicznymi i ich wtasnosciami. Sprawdza,
jakie substancje chemiczne kryjg sie w domowych szafkach. Wtasnorecznie przeprowadzy szereg
doswiadczen, dzieki ktérym beda mogli sie poczuc sie jak prawdziwi chemicy.

Tworzenie zabawek optycznych. dr Justyna Budzik
Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 12.00-12.45 (15 miejsc)

Studenci podzieleni na kilkuosobowe grupy tworzg — na podstawie wzoréw — 3 typy zabawek
optycznych, np. flipbook, taumatrop i zootrop, uczac sie tym samym na czym polega iluzja ruchu.



Mozesz uratowac czyjes zycie! — podstawy pierwszej pomocy. dr Krystyna Bochenek-Klimczyk
Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 14.00 -14.45 (20 miejsc)

Wiasciwe postepowanie w przypadku znalezienia osoby nieprzytomnej moze komus uratowac zycie.
Na zajeciach nauczycie sie co w takiej sytuacji robi¢ i poznacie co to jest tzw. reanimacja.

Na zajecia wskazane jest przyniesienie pluszowe;j lalki/misia $rednich rozmiaréw (40-50 cm).

9.01.2016
Co robi archeolog? mgr Karolina Moll
Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 10.00 -10.45 (25 miejsc)

Te warsztaty to jedyna w swoim rodzaju podréz w czasie i przestrzeni! Przewodnik - archeolog objasnia
tajniki badania przesztosci oraz rozwiewa watpliwosci czego, gdzie i po co szuka. Umozliwia tez
spotkanie z zabytkami. Uczestnicy zaje¢ mogg wzig¢ do reki repliki dawnych wyrobdéw oraz przekonac
sie jak wyglada glina stuzaca do wyrobu ceramiki, niewypalona miska czy rzymska lampka.

Zajecia to czas przeznaczony i na nauke, i na zabawe. Dzieki formie warsztatéw, licznym zdjeciom
i rekwizytom sg wciggajgce oraz w petni zrozumiate. A informacje na temat archeologii serwuje nikt
inny, jak prawdziwy archeolog ;)

Lesny detektyw. dr Maja Gtowacka
Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 10.00 -10.45 (25 miejsc)

W trakcie seminarium studenci bedg sie uczyé praktycznego rozpoznawania $ladéw zwierzat. Poznamy
nie tylko $lady dzika, sarny, jelenia, wiewidrki, dzieciota, kowalika i innych kregowcéw — ale
i rozne slady pajgkéw, slimakdw, chrzgszczy i innych owadéw. Postuzg do tego oryginalne materiaty
pozyskane przez nas w trakcie wyjazdéw terenowych.

Informacje powigzane sg z zagadnieniami zwigzanymi z budowa i zachowaniem sie zwierzat,
w zwigzku z czym nawigzujg do wiadomosci nabywanych przez studentéw w toku nauki szkolne;j.



Zonglowanie - jak ogarna¢ trzy piteczki na raz? mgr Bruno Zéttowski
Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 11.00-11.45 (15miejsc)

Umiejetnos¢é zonglowania do niedawna dostepna byfa tylko dla cyrkowcédw. Od niedawna naukowcy
zajmujg sie badaniem wptywu zonglowania na prace ludzkiego mdézgu. W trakcie seminarium dowiecie
sie jakie sg najnowsze odkrycia naukowe dotyczace zonglowania i jego zwigzku z uczeniem sie, a takze
bedziecie mieli okazje nauczyc sie zonglowa¢ dwoma, a nawet trzema piteczkami!

Miekko i twardo o komputerze. dr inz. Adrian Nocon

Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 11.00-11.45 (20 miejsc)

Bez komputera, trudno dzis$ sobie wyobrazié przemyst i rozrywke, medycyne a nawet rolnictwo. A bez
wiedzy o narzedziu ciezko to narzedzie poprawnie wykorzystaé. Proponowane seminarium to bardzo
szybki i ,dogtebny” kurs budowy komputera. Seminarzysci zajrza do wnetrza twardego dysku
i zaprojektujg witasny algorytm stanowiacy podstawe oprogramowania oraz poznajg podstawowe
struktury sieci komputerowych. Po seminarium nikt nie powinien mie¢ watpliwosci co to twarde
i miekkie ,,czesci komputera”.

Weglowa futboléwka. dr Stefania Widuch-Prusiewicz

Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 12.00-12.45 (20 miejsc)

Zapraszam na zajecia praktyczno-techniczne. Kazdy z uczestnikdw przygotuje dla siebie model okoto
o$miocentymetrowej futboldwki. Razem wykonamy model znacznie wiekszy!

Pomimo tego, ze robimy futboldwke s3 to zajecia nie tylko dla
chtopcéw ale i dla dziewczyn: po pierwsze sg na swiecie kobiece
druzyny pitki noznej, a po drugie kolorowa kula moze stanowi¢
catkiem tadng ozdobe pokoju, ogrodu lub... bozonarodzeniowej
choinki.

Dowiemy sie réwniez co wspdlnego ma nasza pitka z weglem.
Tym samym poznamy FULERENY. Nasze zajecia odbywajg sie w
chwili, kiedy fulereny swietujg 30-tg rocznice swojego odkrycia!

23.01.2016

Tajemnice zaémien — wyktad z projekcjg. mgr Stefan Janta

Miejsce: Planetarium Slaskie, Chorzéw, Park Slaski, aleja Planetarium 4, godz. 9.00-10.30
(120 miejsc)

Pod koputg planetarium uczniowie poznajg wyglad nieba, elementy sfery niebieskiej: rownik, ekliptyke,
potudnik niebieski. Zapoznajg sie z ruchami Ksiezyca oraz jego fazami. Poznajg warunki wystepowania
za¢mien oraz obserwujg te zjawiska odtwarzane na sztucznym niebie planetarium.



Chemia w odcieniach btekitu dr Barbara Podeszwa, dr Stella Hensel-Bielowka

Miejsce: Instytut Chemii, Katowice, ul. Szkolna 9, sala 56, godz. 11.00 - 11.45 (12 miejsc)

W laboratorium studenci USD bedg przeprowadza¢ do$wiadczenia gtéwnie z chemii organiczne;.
W czasie zaje¢ wtasnorecznie sprawdzg jakie odcienie btekitu mozna uzyska¢ w prostych reakcjach
chemicznych. Z krétkich komentarzy dowiedzg sie skad sie wzieta nazwa "Chemia organiczna"
i do czego chemicy wykorzystujg wykonywane doswiadczenia.

Automatyczny kierowca i ultradzwieki. dr Jolanta Sobera
Miejsce: Instytut Matematyki, Katowice, ul. Bankowa 14, sala 216, godz. 11.00-11.45 (14 miejsc)

Wiele pojazddw jest wyposazonych w czujniki parkowania. Mtodzi
naukowcy zaprogramujg taki czujnik i sprawia, ze pojazd sam sie
zatrzyma. Zajecia z wykorzystaniem robotéow LEGO EV3
i czujnika ultradzwiekowego.

Ty i ja teatry to sg dwa. mgr Lidia Bien
Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 12.00 - 12.45 (15miejsc)

Ty i ja teatry to sg dwa — scenki dramowe, czyli moje pierwsze kroki do aktorstwa. Program seminarium
przyblizy uczestnikom spotkania podstawowe wprawki aktorskie, w tym elementy dykcji, emisji gtosu,
ekspresji werbalnej i ruchowej oraz umiejetnos¢ ,,wchodzenia w role” w zainicjowanych fikcyjnych
sytuacjach odwotujacych sie do wtasnych spostrzezen, doswiadczen, uczué i emocji oraz poczucia
humoru.

Jesli jestes spontaniczny i peten ekspresji, posiadasz zdolnosci aktorskie oraz sktonnos¢ do dobrej
zabawy — serdecznie zapraszamy!

Chemia w odcieniach btekitu dr Barbara Podeszwa, dr Stella Hensel-Bielowka
Miejsce: Instytut Chemii, Katowice, ul. Szkolna 9, sala 56, godz. 14.00 - 14.45 (12 miejsc)
W laboratorium studenci USD bedg przeprowadza¢ do$wiadczenia gtéwnie z chemii organiczne;.
W czasie zajeé wtasnorecznie sprawdzg jakie odcienie btekitu mozna uzyska¢ w prostych reakcjach

chemicznych. Z krétkich komentarzy dowiedzg sie skad sie wzieta nazwa "Chemia organiczna"
i do czego chemicy wykorzystujg wykonywane doswiadczenia.



Wyrazanie wtasnego zdania. mgr Halina Skrzecz

Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 14.00 -14.45 (25 miejsc)

Seminarium poswiecone bedzie ksztattowaniu umiejetnosci konstruktywnego wyrazania swojego
zdania i formutowanie informacji zwrotnej. Kazdy uczestnik seminarium, wyrazajac swojg opinie,
zastanowi sie, jak zostanie to odebrane przez osoby uczestniczgce w rozmowie. Co sprzyja budowaniu
dobrych relacji itworzy dobrg atmosfere w grupie podczas wykonywania rdznych
zaje¢? Studenci zapisujg swoje przemyslenia na temat réznych sytuacji. Nastepnie kilku uczestnikéw
prezentuje swoje prace i rozpoczyna sie wspdlna dyskusja. W podsumowaniu zwrdcimy uwage
iz wypowiedzi dotyczgce innych osdb, zawierajg czesto ocene ich pogladéw i zachowania, co budzi
zdecydowanie silne emocje, ktére frustrujg i utrudniajg kontakt. Majg one takze wptyw na to, jak
jestesmy postrzegani przez otoczenie. Podkreslona zostanie waga odpowiedzialnosci za stowa.
Zastosowane zostang karty pracy dla uczestnikdw - Zamieri ocene na informacje zwrotng, Skutki
réznych komunikatdw.

Zadaniem uczestnikdw bedzie sformutowanie i zapisanie konstruktywnego komunikatu z otoczeniem.
Na koniec kazdy uczestnik seminarium bedzie potrafit wykazaé jakie sg korzysci wynikajace
z konstruktywnego komunikowania sie z innymi oraz formutowad i prezentowad informacje zwrotna.
Metody jakie bedy zastosowane przy realizacji celu to: symulacja, praca indywidualna i refleksja.

6.02.2016
Serce — ekspert do zadan specjalnych. dr n.k.f. Agnieszka Storch-Uczciwek
Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 10.00 -10.45 (20 miejsc)

Zadna pompa zbudowana przez cztowieka nie jest tak niezawodna jak nasze serce. Moze bié bez
przerwy sto i wiecej lat. Moze takze zmieni¢ tempo pracy na krétki czas, jesli zajdzie taka koniecznosé.
Gdy jestesmy zdenerwowani, czy wtasnie biegniemy do szkoty nasze serce zaczyna intensywniej
pracowac. Natomiast gdy nic sie nie dzieje - uspakaja sie. | tak powinno byc¢.

Podczas zaje¢ studenci dowiedzg sie m.in. dlaczego serce pracuje bez wypoczynku sto i wiecej lat?
W jaki sposdb mozna zbadac prace swojego serca? Jak nasze serce reaguje na wysitek? Co miody
stuchacz juz teraz moze zrobic, aby jego serce byto zdrowe jak najdtuzej?

Automatyczny kierowca i $wiatta drogowe. dr Jolanta Sobera
Miejsce: Instytut Matematyki, Katowice, ul. Bankowa 14, sala 216, godz. 11.00-11.45 (14 miejsc)

Gdy kierowca widzi zielone swiatfo natychmiast rusza z miejsca, a

gdy zobaczy czerwone, to zwykle hamuje. Zaprogramuj
automatycznego kierowce, ktdry bezbtednie rozpozna swiatta na

swojej drodze. Zajecia z wykorzystaniem robotéw LEGO EV3 =335
i czujnika koloru. ‘g




LEGO - proste maszyny. dr Jacek Francikowski

Miejsce: Wydziat Biologii i Ochrony Srodowiska, Katowice, ul. Bankowa 9, sala 318, godz. 11.00-11.45
(12 miejsc)

Uzywajac klockéw Lego Technic zapoznamy sie z dziataniem rdinych prostych maszyn
wykorzystujgcych mechanizmy zebate, obrotnice, bloki czy dzwigi. Uczestnicy zaje¢ bedg mieli okazje
samodzielnie je wykonac i przetestowaé w dziataniu.

Co o wodzie wiedzie¢ chcemy? dr Agnieszka Leonarska

Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 12.00-12.45 (16 miejsc)

Woda jest podstawowym skfadnikiem naszego organizmu, bez ktérego nie moglibysmy istnie¢ oraz
jednym z czterech zywiotdw. Zgtebienie wiedzy na ten temat poprzez realizacje proponowanych zajeé
pozwala uzyskac¢ odpowiedz na nastepujace pytania:

v’ Jak powstaje kropla wody?

v' Czy wiedza o wodzie wykorzystywana jest zyciu codziennym?

v Czy trzeba chronié¢ wode przed zanieczyszczeniami — w jaki sposéb?

v' Czy wode nalezy oszczedzaé — jakie ma ona znaczenie dla ludzi i otaczajgcej nas przyrody?

Na zajeciach studenci biorg udziat w réznych zabawach badawczych i samodzielnie przeprowadzaja
eksperymenty, ktore pozwolg im poznac wiasciwosci wody i innych cieczy tj.:

v/ parowanie i skraplanie, zamarzanie, topnienie ( rozne stany skupienia wody) ,

v poszukiwanie ksztattu, mierzenie objetosci i wyznaczanie gestosci wody,

v znalezienie odpowiedzi na pytanie dlaczego niektdre przedmioty tong a inne moga ptywag,

v poznajg przyczyny i skutki zanieczyszczen wody oraz sposoby jej oczyszczania

v znaczenie wody w przyrodzie
Swiadome odzywianie. dr Bogdan Ogrodnik
Miejsce: Instytut Fizyki, Katowice, ul. Uniwersytecka 4, godz. 14.00 -14.45 (25 miejsc)

Seminarium bedzie dotyczy¢ zmystu smaku i jego powigzania ze $wiadomoscig, a w szczegdlnosci
z uwaznoscia. Jak zmieniajg sie nasze wrazenia smakowe, gdy zaczynamy jes¢ uwaznie? Czy mozemy
zmieni¢ nasze nawyki zywieniowe dzieki ,stuchaniu” tego, co ma nam do ,powiedzenia” nasz
organizm? Na zajeciach bedziemy zajadad sie réznymi smakami - oczywiscie Swiadomie!



