
 

Aromaty i smaki sprawiają, że kuchnia każdego kraju jest wyjątkowa. 

Teraz, dzięki projektowi  From Here to There  i wspólnemu przewodnikowi 

kulinarnemu, smaki i aromaty Polski i Grecji zjednoczą dzieci z obu 

krajów. Właśnie powstaje w języku polskim, greckim i angielskim, jedyna  

w swoim rodzaju Książka Kucharska – Cookbook - weź udział w jej 

tworzeniu! 

To nie tylko okazja aby sięgnąć do swoich  ulubionych przepisów 

kulinarnych i podzielić się nimi z przyjaciółmi, ale również okazja aby 

poznać  smak Grecji! 

Wykonaj cztery proste kroki: 

Krok 1: Pomyśl o swojej ulubionej potrawie  

Krok 2: Napisz co to za potrawa. i jakie produkty będą potrzebne do jej 

przyrządzenia (przetłumacz wszystko również na angielski). 

 Krok 3: Przygotuj przepis i napisz jak wykonać go  krok po kroku. Jeśli 

zechcesz możesz zilustrować to zdjęciami lub rysunkami. Koniecznie 

zamieść zdjęcie lub rysunek ostatecznego, pysznego rezultatu! 

Krok 4: Sprawdź czy o wszystkim pamiętałeś (nazwa potrawy, składniki, 

przepis, zdjęcie, tłumaczenie na angielski) zapisz lub zeskanuj (zadbaj  

o jak najlepszą jakość) i wyślij do 15 czerwca 2015 pocztą elektroniczną 

do  Dziekanatu UŚD na adres uniwersytet.dzieci@us.edu.pl  

 

Powodzenia! 

Good Luck! 

Καλή Επιτυχία! 

 

"One cannot think well, love well, and sleep well, 

if one has not dined well."       Virginia Woolf 
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